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La Croix glorieuse – Source de vie et d’espérance 
 

Le 14 septembre, l’Église célèbre la fête de la 

Croix glorieuse, aussi appelée « Exaltation de la 

Sainte Croix ». Cette solennité, dont l’origine remonte 

au IVᵉ siècle, nous invite à tourner notre regard 

vers la croix sur laquelle le Christ a donné sa vie pour 

offrir le salut à tous les hommes. Cette fête n’est pas 

un dolorisme ni un culte matériel de l’instrument du 

supplice : elle est un acte de reconnaissance et 

d’action de grâce, un appel à trouver refuge sous 

l’aile du Seigneur et à redécouvrir le cœur de notre foi. 

Saint Paul, dans sa lettre aux Philippiens (2,8-

9), résume ce mystère : « Reconnu homme à son aspect, 

il s’est abaissé, devenant obéissant jusqu’à la mort, et 

la mort de la croix. C’est pourquoi Dieu l’a exalté ». Le 

mouvement est clair : du plus bas – l’abaissement et la 

souffrance – jusqu’à la gloire céleste. La croix n’est pas 

une impasse : elle ouvre le passage vers la vie et 

entraîne avec le Christ ressuscité tous ceux qu’Il a 

sauvés. 

Historiquement, cette fête rappelle la dédicace de la basilique du Saint-Sépulcre en 335 

par l’empereur Constantin, après que sa mère sainte Hélène eut retrouvé, selon la tradition, le 

bois de la vraie croix sur le Mont Calvaire. Elle évoque aussi la restitution triomphale de la 

Croix à Jérusalem en 630 par l’empereur Héraclius. Peu à peu, toute l’Église universelle s’est 

mise à honorer ce signe de la victoire du Christ sur le mal et la mort. 

Aujourd’hui encore, la croix peut paraître « folie » pour le monde, comme le disait saint 

Paul. Dans une société qui fuit la souffrance et ignore la mort, Jésus nous invite à contempler 

ce signe paradoxal : un instrument de torture devenu source de pardon, de miséricorde, 

de paix et de réconciliation. Le pape François rappelait : « La croix de Jésus doit être pour 

nous l’attraction : il faut la regarder, car elle est la force pour continuer à avancer. Prenez 

quelques minutes devant un crucifix : c’est le signe de la défaite qui devient victoire, car c’est 

là que Dieu a vaincu. » 

Nous devons éviter deux écueils : un « Christ sans croix », réduit à un simple maître 

spirituel, et une « croix sans le Christ », qui mènerait au désespoir. La croix n’est jamais séparée 

de la Résurrection : c’est l’amour du Christ, et non la souffrance en elle-même, qui sauve le 

monde. Saint Thomas d’Aquin le rappelle : le salut vient de l’amour total offert sur la croix. 

Saint Jean-Paul II soulignait aussi dans Fides et Ratio que la raison humaine, même si 

elle cherche la vérité, ne peut à elle seule épuiser le mystère d’amour de la Croix : elle doit 

s’ouvrir à la foi. La Croix devient alors pour nous une réponse aux questions les plus profondes 

et un chemin vers la Vérité. 
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Benoît XVI invitait à reconnaître, dans le Crucifié du Golgotha, notre dignité restaurée : 

« Sur cette croix, Jésus a pris sur lui le poids de toutes les souffrances et des injustices de notre 

humanité. Il nous rend libres pour aimer comme il nous aime et pour bâtir un monde 

réconcilié ». 

Fêter la Croix glorieuse, c’est donc méditer sur un mystère vivant : celui du Christ 

qui continue d’unir à son sacrifice les souffrances des martyrs et de tous ceux qui portent des 

croix aujourd’hui. Comme le disait sainte Thérèse-Bénédicte de la Croix (Edith Stein) : « La 

croix est le chemin de la terre au ciel. » 

En contemplant la Croix glorieuse, tournons nos regards vers Jésus pour trouver en Lui 

force, espérance et paix. Avec Marie, debout au pied de la croix, gardons au fond du cœur une 

flamme de confiance : le bois du Calvaire est devenu l’arbre de la vie.  

Et vous, avez-vous un crucifix chez vous, au cœur de votre foyer ? Accrocher une croix 

dans nos maisons, c’est rappeler chaque jour que l’amour et le pardon du Christ sont au 

centre de notre vie familiale. Le crucifix est un signe de paix, d’unité et de réconciliation : il 

veille sur nos familles, nous invite à la prière et à la miséricorde. Prenons le temps de redonner 

à ce signe sa place dans nos demeures, afin qu’il devienne source de bénédiction et de fidélité 

pour tous ceux qui y habitent. 

p. Wojciech SAMUEL, votre curé 

 

JOURNEES EUROPEENNES DU 

PATRIMOINE 

 

À l’occasion de la 42ᵉ édition des 

Journées européennes du 

patrimoine, qui auront lieu 

du vendredi 19 au dimanche 21 

septembre 2025 sur le thème « 

Patrimoine architectural », notre 

paroisse vous invite chaleureusement 

à découvrir deux de ses trésors 

religieux : 

L’église Saint-Laurent d’Aubenas – 

un édifice emblématique au cœur de 

notre ville, témoin de la foi et de 

l’histoire locale. 

L’église romane de Saint-Julien-

du-Serre – joyau du patrimoine 

roman. 

Venez admirer leur beauté, leur 

histoire et leur atmosphère de prière, et 

redécouvrez ainsi la richesse spirituelle 

et culturelle de notre région. Ces visites 

sont l’occasion unique de contempler 

autrement ces lieux qui continuent de 

rassembler et d’inspirer notre 

communauté. 

Nous vous attendons nombreux pour 

partager ce moment de découverte et de 

convivialité !  
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INVITATION A INSCRIRE VOS 

ENFANTS A LA CATECHESE 
Chers parents, 

Lors du jour du baptême de votre 

enfant, vous vous êtes engagés devant Dieu 

et devant l’Église à éduquer votre enfant 

dans la foi chrétienne. Vous êtes 

les premiers responsables de cette 

mission. La paroisse, les prêtres et les 

catéchistes sont là pour vous 

accompagner et vous soutenir, mais ils 

ne peuvent se substituer à votre rôle de 

parents. 

La catéchèse est une étape précieuse 

pour aider les enfants à connaître Jésus, 

découvrir la Parole de Dieu, célébrer les 

sacrements et grandir dans une 

communauté fraternelle. C’est aussi un 

moment d’amitié et de partage, où ils 

apprennent à vivre l’amour du Christ au 

quotidien. 

Que votre enfant suive le caté à 

l’école ou à la paroisse, une seule et 

même réunion d’inscription aura lieu le 

samedi 20 septembre à 10h00, au 

Carrefour Saint Régis (rue Pargoire à 

Aubenas). Cette rencontre est destinée aux 

parents uniquement. 

Nous comptons sur votre présence et 

votre engagement pour que vos enfants 

puissent découvrir la joie de la foi et grandir 

dans l’Église. 

Avec toute notre amitié fraternelle,  

 

l’équipe des catéchistes 
 

 

Invitation aux adultes – À partir de 18 ans 

 
Certains parmi vous, ou parmi vos proches, n’ont 

peut-être pas encore reçu la confirmation ou la première 

communion, voire même le baptême. Il n’est jamais trop 

tard pour répondre à l’appel du Christ et pour 

approfondir votre chemin de foi. 

Si vous connaissez dans vos familles ou parmi vos 

amis des personnes concernées, soyez des témoins et des 

messagers : parlez-leur de cette possibilité, encouragez-

les à franchir ce pas. Recevoir les sacrements de 

l’initiation chrétienne (baptême, confirmation, 

eucharistie), c’est accueillir une vie nouvelle, découvrir la joie d’une relation personnelle avec le Seigneur 

et s’enraciner davantage dans la communauté chrétienne. 

Une rencontre d’information pour les adultes aura lieu le jeudi 25 septembre à 20h00, à la salle 

Saint-Laurent (Maison Paroissiale) – 25 rue René Grimaud, Aubenas. 

Nous serons heureux de vous accueillir et de vous accompagner dans ce beau chemin de foi. 
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HORAIRE MESSES DOMINICALES 
 

Samedi 13 septembre 

La Croix Glorieuse 

18h00 

ND des Oliviers 
Dimanche  

14 septembre 

Messe Unique de Rentrée 

10h30 Vesseaux Espace Séraphin 

Gimbert 

Samedi 20 septembre 

25ème dim du tps 

ordinaire 

18h00 

ND des Oliviers 

Dimanche 

21 septembre 

9h00 St Sernin 

10h30 St Laurent - Aubenas 

10h30 St Julien du Serre 

18h00 MDDS Carrefour st Régis  

Samedi 27 septembre 

26ème dim du tps 

ordinaire 

18h00 

ND des Oliviers 

Dimanche 

28 septembre 

9h00 St Didier s/s Aubenas 

10h30 St Laurent - Aubenas 

10h30 Vesseaux 

 

MAISON PAROISSIALE, 25 rue René Grimaud 07200 

Aubenas 

Permanences : Accueil/Secrétariat   04 75 35 22 45 

Matin du lundi au vendredi : 9h30 à 11h30 

Après-midi lundi et mercredi : 14h30 à 17h00 

Samedi : 10h00 à 11h30 

Notaires paroissiaux : jeudi 14h30 à 16h00 

Courriel : paroisse.aubenas@ardeche.catholique.fr 

Site internet : www.stbenoitaubenas.fr 

Facebook : saint.benoit.aubenas 
 

Père Wojciech SAMUEL, curé,  

06.36.19.11.32 ; wojciechsamuel@gmail.com 

LES MESSES EN SEMAINE 

Tous les lundis, mardis, jeudis, 

vendredis et samedis : 

8h30 à St Laurent Aubenas 

Tous les mercredis : 

11h00 à St Régis ; 

19h30 à la chapelle Ste Anne, St Etienne de Fontbellon 

Tous les 1ers mardis du mois : 

18h00 à St Sernin (pour les défunts) 

CHAPELET 

Tous les 1ers mardis du mois : 

17h20 à St Sernin (pour les défunts) 

Tous les mercredis : 

19h00 à la chapelle Ste Anne, St Etienne de Fontbellon 

Tous les vendredis :  

15h00 à l’église St Laurent – Aubenas 

CONFESSION ET ADORATION 
Tous les samedis de 9h15 à 11h15 

à l’église St Laurent d’Aubenas 

OFFICE DES LAUDES 

Tous les mardis à 7h00 à l’oratoire St Jean 

(maison paroissiale) suivi du petit-déjeuner 
PARTAGE D’ÉVANGILE 

Mardi 14 octobre à l’église de Vesseaux 14h30 
 

Père Joseph DEMBELE, vicaire,  

07.75.85.31.25 ; abbejosephdembele@gmail.com 

Père Nicolas CHARRAS, vicaire,  

06.70.95.42.19 ; perenicolas07@gmail.com 

Père Pierre RIVIER, vicaire,  

07.52.07.17.57 ; privier3@gmail.com  

Père Michel EXTRA,  

laisser message à l’accueil : 04.75.35.22.45 

François MONTAGNE, diacre,  

laisser message à l’accueil : 04.75.35.22.45 

Jean-Marc MARTIN, diacre, 06.82.05.60.65 

Odile LEFEBVRE, A.L.P.P.  

06.04.19.72.46 ; od.lefebvre@orange.fr 

Chantal HILAIRE, pastorale de la santé, 

06.33.86.24.00 

Francine LEFEBVRE, comptabilité, 06.16.56.37.23 

Sylvette GUILHOT, notaire, 06 88 68 04 65 

Agnès LACOSTE, notaire, 06 85 10 38 52 

 


